
SEL Laboratoire CARRON

Recueil d’urine pour Compte d’Addis

Consignes de prélèvement :
- 3 heures avant l’heure habituelle du lever, vider la vessie dans les

toilettes.
- Boire un grand verre d’eau.
- Se recoucher
- Au bout de 3 heures, recueillir la totalité des urines dans le récipient

adapté.
- Bien refermer le flacon (bouchon à vis) et le rapporter rapidement au

laboratoire.

NB : si l’envie d’urine intervient avant les 3 heures, recueillir  une première
partie dans le flacon. Au bout des 3 heures, recueillir le reste des urines dans
le même flacon.
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