
Laboratoires CARRON

Recueil d'une cytobactériologie des urines (CBU)

• Ne pas avoir bu depuis 4 heures
• Se laver soigneusement les mains au savon
• Procéder à une  toilette locale soigneuse (zone urétrale pour les femmes, gland pour les hommes)

avec la lingette antiseptique fournie. Jeter la lingette dans une poubelle.
• En maintenant les zones externes écartées pour les femmes ou le prépuce écarté pour les hommes,

éliminer  le  premier  jet  d'urine  dans  les  toilettes  puis  recueillir  l'urine  dans  le  flacon (quantité
comprise entre les 2 traits). Ne pas jeter ni ingérer la poudre contenue dans le flacon.

• Bien  fermer  le  flacon,  homogénéiser  doucement  par  plusieurs  retournements,  noter  les  nom et
prénom sur l'étiquette et le mettre dans le sachet en papier

• Transmettre au laboratoire rapidement
NB :  En  période  de  règles,  recueillir  l'urine  si  possible  après  application  d'un  tampon  périodique.  Le
signaler systématiquement.

Nom : Prénom :

Date de naissance : Sexe :

Grossesse en cours :  oui :  non : 

Date du recueil : Heure du recueil :

Toilette locale : oui :  non : 
Premier jet dans les toilettes : oui :  non : 

Renseignements cliniques indispensables
Traitement antibiotique en cours : oui :  non : 
(dans les 7 jours avant d'effectuer le recueil?) 

Si oui, lequel ? :

Traitement antibiotique à commencer : oui :  non : 
Fièvre / frissons : oui :  non : 
Brûlure en urinant : oui :  non : 
Douleurs dans les reins : oui :  non : 
Envie fréquente d'uriner : oui :  non : 
Infections récidivantes : oui :  non : 
Port d'une sonde ? : oui :  non : 
Immunodépression (chimiothérapie, greffe, etc.) : oui :  non : 

Suspicion clinique d'infection urinaire : oui :  non : 
Contrôle après traitement antibiotique : oui :  non : 
Contrôle avant intervention chirurgicale : oui :  non : 
Contrôle avant intervention pour mise en 
place d'une prothèse : oui :  non : 
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